
Quel médecin parle ma langue? 

Welche Ärztin, welcher 
Arzt in Elmshorn spricht 

meine Sprache? 

Which doctor speaks my language? 

کدام پزشکان در شهر المثورن به زبان فارسی مسلط هستند؟

Какой врач говорит в Эльмсхорне на моем языке?

Diese Informationsschrift ist Teil der Öffentlichkeitsarbeit der Stadt Elmshorn und wird kostenlos veröffentlicht.

Herausgeberin und Bezugsstelle: 
Stadt Elmshorn 
Integrationsbeauftragte 
Schulstraße 15-17 
25335 Elmshorn 
Email: integration@elmshorn.de

أي طبيب يتكلم لغتي؟

Elmshorn‘da hangi doktorlar benim ilimi konuşuyorlar?



Arztpraxen 
mit Fremdsprachkompetenzen 

Stand August 2021

Allgemeinmedizin

Sprache Praxis

Arabisch 
Türkisch

Dr. Hedayet-Sallam, Hanna
Schulstraße 66
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121  2 07 80

Englisch

Dr. Lange, Mirja | Dr. Otto, Petra
Vormstegen 27-31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Englisch

Dr. Müller-Lambrecht, Julia
Hogenkamp 16
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Englisch

Runge, Andreas | Dr. Müller, S.
Kaltenweide 26a
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 12 34

Polnisch 
Russisch

Wojciechowski, Marek
Königsstraße 12
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 65 777



Arztpraxen 
mit Fremdsprachkompetenzen 

Stand August 2021

Internisten und Innere Medizin

Sprache Praxis

Englisch

Dr. Kokenge, Isabelle | Dr Lauert, Rüdiger
Vormstegen 27 -31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121  6 18 38

Frauenheilkunde

Sprache Praxis

Arabisch  
Englisch

Dr. Shihada, Suhail
Herman-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 99 590

Englisch

Dr. Knutsen, Göntje
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 20 44

Englisch

Die Praxis für die Frau | Dr. Kottwitz-Takeh, Julia
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 620 44

Englisch

Kohlhus, Edeltraut
Schulstraße 25
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 21 84



Arztpraxen 
mit Fremdsprachkompetenzen 

Stand August 2021

Kinder- und Jugendmedizin

Sprache Praxis

Zahnmedizin

Sprache Praxis

Englisch
Französisch
Italienisch

Dr. Rubehn, Ulrich
Kaltenweide 84
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 88881

Iranisch
Afghanisch
Russisch

Dr. Behm, Matthias
Köhnholz 55
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 9 21 63

Arabisch  
Englisch

Eichler, Maren
Mühlendamm 14
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 7 44 57

Englisch

Steuer, Frank
Hermann-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 73053



Arztpraxen 
mit Fremdsprachkompetenzen 

Stand August 2021

Zahnmedizin

Sprache Praxis

Albanisch

Dr. Kusche, Adrian
Peterstraße 7
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 20792

Oralchirurgie

Sprache Praxis

Dänisch

Dr. Ossenkop, Lars
Sandberg 9 – 13
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 611 11 90

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Sprache Praxis

Englisch 
Türkisch

Abing, Michael | Dr. Metze, Johannes
Schulstraße 46 – 50
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 48 21 47



Arztpraxen 
mit Fremdsprachkompetenzen 

Stand August 2021

Augenheilkunde

Sprache Praxis

Englisch

Dr. Wiezorrek, Ralph
Mühlendamm 1
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 42 55

Dermatologie | Hauterkrankungen

Sprache Praxis

Englisch 
Französisch 
Italienisch 
Kurdisch

Prof.Dr. Mempel | Martin und Alby Anke
Peterstraße 19
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 12 11 und 2 25 25



Cabinets médicales  
ayant des compétences en langues étrangères 

Etat d‘août 2021

Médecine générale 

Langue Cabinet

Arabe 
Turc

Dr. Hedayet-Sallam, Hanna
Schulstraße 66
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121  2 07 80

Anglais

Dr. Lange, Mirja | Dr. Otto, Petra
Vormstegen 27-31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Anglais

Dr. Müller-Lambrecht, Julia
Hogenkamp 16
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Anglais

Runge, Andreas | Dr. Müller, S.
Kaltenweide 26a
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 12 34

Polonais 
Russe

Wojciechowski, Marek
Königsstraße 12
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 65 777



Cabinets médicales  
ayant des compétences en langues étrangères 

Etat d‘août 2021

Internistes et médecine interne 

Langue Cabinet

Anglais

Dr. Kokenge, Isabelle | Dr Lauert, Rüdiger
Vormstegen 27 -31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121  6 18 38

Gynécologie

Langue Cabinet

Arabe  
Anglais

Dr. Shihada, Suhail
Herman-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 99 590

Anglais

Dr. Knutsen, Göntje
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 20 44

Anglais

Die Praxis für die Frau | Dr. Kottwitz-Takeh, Julia
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 620 44

Anglais

Kohlhus, Edeltraut
Schulstraße 25
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 21 84



Cabinets médicales   
ayant des compétences en langues étrangères 

Etat d‘août 2021

Pédiatrie

Langue Cabinet

Dentisterie

Langue Cabinet

Anglais
Français
Italien

Dr. Rubehn, Ulrich
Kaltenweide 84
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 88881

Iranien
Afghan
Russe

Dr. Behm, Matthias
Köhnholz 55
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 9 21 63

Arabe
Anglais

Eichler, Maren
Mühlendamm 14
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 7 44 57

Anglais

Steuer, Frank
Hermann-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 73053



Cabinets médicales   
ayant des compétences en langues étrangères 

Etat d‘août 2021

Dentisterie

Langue Cabinet

Albanais

Dr. Kusche, Adrian
Peterstraße 7
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 20792

Chirurgien-Dentiste 

Langue Cabinet

Danois

Dr. Ossenkop, Lars
Sandberg 9 – 13
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 611 11 90

Oto-rhino-laryngologie 

Langue Cabinet

Anglais 
Turc

Abing, Michael | Dr. Metze, Johannes
Schulstraße 46 – 50
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 48 21 47



Cabinets médicales   
ayant des compétences en langues étrangères 

Etat d‘août 2021

Ophtalmologie

Langue Cabinet

Anglais

Dr. Wiezorrek, Ralph
Mühlendamm 1
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 42 55

Dermatologie | Maladies de la peau

Langue Cabinet

Anglais
Français
Italien
Kurde

Prof. Dr. Mempel | Martin und Alby Anke
Peterstraße 19
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 12 11 und 2 25 25



1

Dr. Hedayet-Sallam, Hanna
Schulstraße 66
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121  2 07 80

Dr. Lange, Mirja | Dr. Otto, Petra
Vormstegen 27-31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Dr. Müller-Lambrecht, Julia
Hogenkamp 16
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Runge, Andreas | Dr. Müller, S.
Kaltenweide 26a
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 12 34

Wojciechowski, Marek
Königsstraße 12
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 65 777

پزشکانی که به زبان های خارجی مسلط هستند.           

مطب  زبان.

دکتر عمومی

عربی

ترکی

انگلیسی

انگلیسی

انگلیسی

روسی

لهستانی



2

Dr. Kokenge, Isabelle | Dr Lauert, Rüdiger
Vormstegen 27 -31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121  6 18 38

Dr. Shihada, Suhail
Herman-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 99 590

Dr. Knutsen, Göntje
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 20 44

Die Praxis für die Frau | Dr. Kottwitz-Takeh, Julia
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 620 44

Kohlhus, Edeltraut
Schulstraße 25
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 21 84

پزشکانی که به زبان های خارجی مسلط هستند.           

مطب  زبان.

مطب  زبان.

دکتر زنان.

انگلیسی

عربی

انگلیسی

انگلیسی

انگلیسی

انگلیسی
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Dr. Rubehn, Ulrich
Kaltenweide 84
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 88881

Dr. Behm, Matthias
Köhnholz 55
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 92163

Eichler, Maren
Mühlendamm 14
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 74457

Steuer, Frank
Hermann-Ehlers-weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 73053

پزشکانی که به زبان های خارجی مسلط هستند.           

مطب  زبان.

دکتر کودکان و نوجوانان

مطب  زبان.

دندانپزشک

انگلیسی 

فرانسوی

ایتالیای

)فارسی (ایرانی 

روسی افغانی(

دری(

انگلیسی 

عربی

انگلیسی
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Dr. Kusche, Adrian
Peterstraße 7
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 20792

Dr. Ossenkop, Lars
Sandberg 9 – 13
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 261 111 90

Abing, Michael | Dr. Metze, Johannes
Schulstraße 46 – 50
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 482147

پزشکانی که به زبان های خارجی مسلط هستند.           

مطب  زبان.

دندانپزشک

مطب  زبان.

جراح دهان و دندان 

مطب  زبان.

دکتر گوش،حلق و بینی

آلبانی

دانمارکی

ترکی

انگلیسی



5

Dr. Wiezorrek, Ralph
Mühlendamm 1
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 84255

Prof.Dr. Mempel | Martin und Alby Anke
Peterstraße 19
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 21211 und 22525

پزشکانی که به زبان های خارجی مسلط هستند.           

مطب  زبان.

دکتر پوست

مطب  زبان.

دکتر چشم 

انگلیسی 

یتالیای 

کردی 

فرانسوی 

انگلیسی



Праксисы врачей 
со знанием иностранных языков 

По состоянию на август 2021 г.

Общая медицина 

Язык Приемная врача

Aрабский 
Tурецкий

Дok-р. Hedayet-Sallam, Hanna
Schulstraße 66
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121  2 07 80

Английский

Дok-р. Lange, Mirja | Дok-р. Otto, Petra
Vormstegen 27-31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Английский

Дok-р. Müller-Lambrecht, Julia
Hogenkamp 16
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Английский

Runge, Andreas | Дok-р. Müller, S.
Kaltenweide 26a
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 12 34

Польский 
Русский

Wojciechowski, Marek
Königsstraße 12
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 65 777



Праксисы врачей 
со знанием иностранных языков 

По состоянию на август 2021 г.

Интернисты и внутренняя медицина

Язык Приемная врача

Английский

Дok-р. Kokenge, Isabelle | Дok-р. Lauert, Rüdiger
Vormstegen 27 -31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121  6 18 38

Гинекология

Язык Приемная врача

Aрабский  
Английский

Дok-р. Shihada, Suhail
Herman-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 99 590

Английский

Дok-р. Knutsen, Göntje
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 20 44

Английский

Die Praxis für die Frau | Дok-р. Kottwitz-Takeh, Julia
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 620 44

Английский

Kohlhus, Edeltraut
Schulstraße 25
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 21 84



Праксисы врачей 
со знанием иностранных языков 

По состоянию на август 2021 г.

Детская и подростковая медицина

Язык Приемная врача

Cтоматология

Язык Приемная врача

Английский
Французский
Итальянский

Дok-р. Rubehn, Ulrich
Kaltenweide 84
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 88881

Иранский
Афганский
Русский

Дok-р. Behm, Matthias
Köhnholz 55
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 9 21 63

Арабский
Английский

Eichler, Maren
Mühlendamm 14
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 7 44 57

Английский

Steuer, Frank
Hermann-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 73053



Праксисы врачей 
со знанием иностранных языков 

По состоянию на август 2021 г.

Cтоматология

Язык Приемная врача

Албанский

Дok-р. Kusche, Adrian
Peterstraße 7
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 20792

Хирургическая стоматология

Язык Приемная врача

Датский

Дok-р. Ossenkop, Lars
Sandberg 9 – 13
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 611 11 90

Оториноларингология ухо-горло-нос

Язык Приемная врача

Английский 
Tурецкий

Abing, Michael | Дok-р. Metze, Johannes
Schulstraße 46 – 50
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 48 21 47



Праксисы врачей 
со знанием иностранных языков 

По состоянию на август 2021 г.

Oфтальмология

Язык Приемная врача

Английский

Дok-р. Wiezorrek, Ralph
Mühlendamm 1
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 42 55

Дерматология | кожные заболевания

Язык Приемная врача

Английский
Французский
Итальянский
Курдский

Проф. Дok-р. Mempel | Martin und Alby Anke
Peterstraße 19
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 12 11 und 2 25 25



1

Dr. Hedayet-Sallam, Hanna
Schulstraße 66
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121  2 07 80

Dr. Lange, Mirja | Dr. Otto, Petra
Vormstegen 27-31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Dr. Müller-Lambrecht, Julia
Hogenkamp 16
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Runge, Andreas | Dr. Müller, S.
Kaltenweide 26a
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 12 34

Wojciechowski, Marek
Königsstraße 12
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 65 777

عیادات الأطباء المتحدثین بلغات أجنبیة

اللغة العیادة

الطب ااعلم

التركية

اعلربية

االنكليزية

االنكليزية

االنكليزية

الروسية



2

Dr. Kokenge, Isabelle | Dr Lauert, Rüdiger
Vormstegen 27 -31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121  6 18 38

Dr. Shihada, Suhail
Herman-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 99 590

Dr. Knutsen, Göntje
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 20 44

Die Praxis für die Frau | Dr. Kottwitz-Takeh, Julia
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 620 44

Kohlhus, Edeltraut
Schulstraße 25
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 21 84

عیادات الأطباء المتحدثین بلغات أجنبیة

اللغة العیادة

اللغة العیادة

األمراض النسائية

اللغة

االنكليزية

اعلربية

االنكليزية

االنكليزية

االنكليزية



3

Dr. Rubehn, Ulrich
Kaltenweide 84
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 88881

Dr. Behm, Matthias
Köhnholz 55
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 92163

Eichler, Maren
Mühlendamm 14
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 74457

Steuer, Frank
Hermann-Ehlers-weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 73053

عیادات الأطباء المتحدثین بلغات أجنبیة

اللغة العیادة

طب األطفال

اللغة العیادة

طب األسنان

اللغة

االنكليزية 

االيطلاية

الفرنسية

األفاغنية 

الروسية

االيرانية

اعلربية 

االنكليزية

االنكليزية



4

Dr. Kusche, Adrian
Peterstraße 7
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 20792

Dr. Ossenkop, Lars
Sandberg 9 – 13
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 261 111 90

Abing, Michael | Dr. Metze, Johannes
Schulstraße 46 – 50
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 482147

عیادات الأطباء المتحدثین بلغات أجنبیة

اللغة العیادة

طب األسنان

اللغة العیادة

جراحة الفم

اللغة العیادة

طب األنف و األذن و الحنجرة

األلبانية

الدنماركية

االنكليزية



5

Dr. Wiezorrek, Ralph
Mühlendamm 1
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 84255

Prof.Dr. Mempel | Martin und Alby Anke
Peterstraße 19
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 21211 und 22525

عیادات الأطباء المتحدثین بلغات أجنبیة

اللغة العیادة

األمراض الجلدية / طب البشرة

اللغة العیادة

طب اعليون

االنكليزية 

االيطلاية

الفرنسية

الكردية 

االنكليزية



Doktor Ofisleri 
Tıbbi uygulamalar ve Yabancı dil 
Yabancı Kökenliler için doktor kılavuzu  

Ağustos 2021 itibariyle

Genel Tıp 

Dil Doktor ofisi

Arapça 
Türkçe

Dk-r. Hedayet-Sallam, Hanna
Schulstraße 66
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121  2 07 80

Ingilizce

Dk-r. Lange, Mirja | Dr. Otto, Petra
Vormstegen 27-31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Ingilizce

Dk-r. Müller-Lambrecht, Julia
Hogenkamp 16
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 18 38

Ingilizce

Runge, Andreas | Dk-r. Müller, S.
Kaltenweide 26a
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 12 34

Lehçe 
Rusça

Wojciechowski, Marek
Königsstraße 12
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 65 777



Doktor Ofisleri 
Tıbbi uygulamalar ve Yabancı dil 
Yabancı Kökenliler için doktor kılavuzu  

Ağustos 2021 itibariyle

Internista ve dahiliye 

Dil Doktor ofisi

Ingilizce

Dk-r. Kokenge, Isabelle | Dk-r. Lauert, Rüdiger
Vormstegen 27 -31
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121  6 18 38

Jinekoloji

Dil Doktor ofisi

Arapça  
Ingilizce

Dk-r. Shihada, Suhail
Herman-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 99 590

Ingilizce

Dk-r. Knutsen, Göntje
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 6 20 44

Ingilizce

Die Praxis für die Frau | Dk-r. Kottwitz-Takeh, Julia
Heinrich-Hertz-Straße 18
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 620 44

Ingilizce

Kohlhus, Edeltraut
Schulstraße 25
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 21 84



Doktor Ofisleri 
Tıbbi uygulamalar ve Yabancı dil 
Yabancı Kökenliler için doktor kılavuzu  

Ağustos 2021 itibariyle

Çocuk ve Ergen Tıbbı 

Dil Doktor ofisi

Stomatoloji

Dil Doktor ofisi

Ingilizce
Fransızca
İtalyanca

Dk-r. Rubehn, Ulrich
Kaltenweide 84
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 57 88881

İranca
Afganca
Rusça

Dk-r. Behm, Matthias
Köhnholz 55
25336 Elmshorn
T +49 (0) 4121 9 21 63

Arapça
Ingilizce

Eichler, Maren
Mühlendamm 14
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 7 44 57

Ingilizce

Steuer, Frank
Hermann-Ehlers-Weg 4
25337 Elmshorn
T +49 (0) 4121 73053



Doktor Ofisleri 
Tıbbi uygulamalar ve Yabancı dil 
Yabancı Kökenliler için doktor kılavuzu  

Ağustos 2021 itibariyle

Stomatoloji

Dil Doktor ofisi

Arnavut

Dk-r. Kusche, Adrian
Peterstraße 7
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 20792

Maksillofasiyal cerrahi 

Dil Doktor ofisi

Danca

Dk-r. Ossenkop, Lars
Sandberg 9 – 13
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 611 11 90

Otorhinolaringoloji

Dil Doktor ofisi

Ingilizce 
Türkçe

Abing, Michael | Dk-r. Metze, Johannes
Schulstraße 46 – 50
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 48 21 47



Doktor Ofisleri 
Tıbbi uygulamalar ve Yabancı dil 
Yabancı Kökenliler için doktor kılavuzu  

Ağustos 2021 itibariyle

Oftalmoloji

Dil Doktor ofisi

Ingilizce

Dk-r. Wiezorrek, Ralph
Mühlendamm 1
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 8 42 55

Dermatoloji | Cilt Hastalıkları 

Dil Doktor ofisi

Ingilizce 
Fransızca
İtalyanca
Kürt

Prof.Dk-r. Mempel | Martin ev Alby Anke
Peterstraße 19
25335 Elmshorn
T +49 (0) 4121 2 12 11 und 2 25 25
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